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Мепю 12 декабря 2023

По МБОУ кАккиреевскulя средняJI общеобразовательная rrшолa>)

1-4 классы

основное 5-11кгlассы

,Щополнительное питание ОВЗ

ffi*lJ-Ё"m
ýtъж
;ъ'*-Фry

Ns Наименование блюда Масса ккаJI

1 Фрукты 100г 43,00
2 Сыр порционно 10г з4,зз
aJ Гуляш из говядины 50/50г 22l,a0
4 Каша гречневzrя с маслом 150/5г 207,0а
5 Чай с сахародd, с лимонOм 185/10l5г 42,00
6 хлеб пшеничный 25т 58,75

Ns Наименование бшода Масса
кк€tп

1 Гуляш из куриньD( грудок 50/50г 154.39
2 KaTTTg гречневffI 150г 174.00
з Чайссахаром,слимоном 1 85/10/5г 42,0а
4 хлеб пшеничrьй 2аг 47"00
5 Хлеб ржапой 20r 89.00

Ns наименование блпода Масса ккa|лл

1 Борщ из св. капусты, со'сметаной 25а/5r I|6,23
2 Чай с сахаром 190i 10г 38.10
J Хлеб ржаной ЗOг 59.40

Составил а поваr:ф/Трофимова А. И.


